
Menu végétarien 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée
Betteraves BIO vinaigrette 

à l'échalote

Salade iceberg & dès de 

fromage vinaigrette 
Chou rouge râpé vinaigrette Bouillon et pâtes alphabet Surimi mayonnaise 

Plat
Sauté de bœuf façon 

carbonade 

Boulettes végétariennes 

sauce tomate

Sauté de porc sauce au 

miel et aux épices 

Filet de colin d'Alaska 

sauce citron 

Allumettes de dinde façon 

carbonara

Plat sans viande
Poisson pané 100% filet + 

citron 
Pané fromager Poisson façon carbonara 

Produit laitier Suisse fruité Edam BIO 
Fromage blanc et coulis de 

fruits rouges
Montcadi Crème anglaise 

Dessert Pomme Crème dessert au chocolat Galettes bretonnes Kiwis BIO 
Gâteau au miel et noisette 

du chef  

Légende :

Les produits locaux*
Les produits issus de
l'Agriculture Biologique*

* Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs

Menus Scolaires

Semaine 4 du 25 au 31 Janvier 2021

Accompagnement Purée de pommes de terre Carottes persilées Haricots verts ail et persil 

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou intolérances.

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine centrale essentiellement à partir de produits frais.

Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

Tortis au beurre 

Viande origine France Recette cuisinée

Riz pilaf BIO


