
Salade de pommes de 
terre CE2 à l'américaine

Salade de blé 
provençale

Salade de chou chinois
Céleri bio
rémoulade

Escalope viennoise Sauté de poulet rougail Porc au caramel
Parmentier de patate 

douce véggy

Haricots verts HVE
sautés à la lyonnaise

Carottes persillées Riz ***

Carré frais Saint Paulin
Petit suisse arôme 

arôme
Emmental bio

Fruit bio Compote bio
Rocher choco' noix de 

coco
Fruit bio

Les familles d'aliments :

Légendes : * Présence de porc 

Entrée

Plat                                                
principal

Légume                                      
Féculent

Produit                            
laitier

Dessert

Restaurant scolaire
Menus du 23 au 27 janvier

Lundi Mardi Mercredi Jeudi 
Nouvel An chinois Vendredi

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 
Selon l'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met à disposition un repas sans les 14 allergènes réglementaires qui s'intègre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute 

personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.

Menus sans viande

Lundi : Nuggets de blé
Mardi : Poisson sauce rougail

Jeudi : Poisson au caramel

Le calendrier chinois
L'année 2022 du calendrier chinois a débuté le mardi 01 février.
Cette année est l'année du tigre et se terminera le 21 janvier 2023.

Le calendrier chinois est différent du calendrier que nous utilisons tous les jours. Il comporte 12
mois et fait alterner les mois "longs" de 30 jours et les mois "courts" de 29 jours. Cela donne
une année de 354 jours (notre calendrier comporte 365 jours). C'est pourquoi la date du nouvel
an varie entre fin janvier et fin février de notre calendrier.

Chaque année de ce cycle est représenté par un animal. Des légendes relatent comment les
animaux furent choisis. Le plus souvent, la sélection se fait par le biais course sous
de l'Empereur de jade, chef des dieux, ou du Bouddha. Douze animaux seulement se rendirent
à cet étrange rendez-vous, et chacun reçut une année en récompense.


